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CM spugna: le coordinate del progetto

In un contesto come quello della Città 
Metropolitana di Milano, la quantità di 
aree impermeabili è diventata sempre 
più una costante nelle aree urbane

Questa conformazione, unita 
all'intensificarsi delle conseguenze del 
cambiamento climatico, ha generato

1. consumo costante di suolo, con relativa perdita 
di biodiversità e di capacità di infiltrazione 
dell'acqua (runoff)

2. aumento sempre più sensibile e diffuso delle 
isole di calore urbane. 

Negli ultimi otto anni, CMM ha iniziato a considerare un nuovo approccio in contrasto con il tradizionale 
approccio grigio: il Drenaggio Urbano Sostenibile (Sustainable Drainage Systems) fortemente fondato 
sull'uso delle cosiddette Soluzioni Naturali (NBS).



Le Nature-Based Solutions



Come siamo arrivati fin qui 

Città 
metropolitana
Spugna



L’Agenda metropolitana urbana per lo sviluppo sostenibile

Città Metropolitana ha approvato con Delibera del Consiglio metropolitano lo scorso dicembre 
l’Agenda Metropolitana urbana per lo sviluppo sostenibile, che individua sei priorità strategiche, le 
traiettorie, per la transizione sostenibile del territorio metropolitano e guidate da cinque diversi valori 
che garantiscano sia giusta e responsabile, per contribuire al raggiungimento degli obiettivi e target 
dell’Agenda 2030

Una delle azioni cardine della traiettoria resiliente, che ha 
l’obiettivo di sviluppare soluzioni per compensare le difficoltà 
dovute al cambiamento climatico, è proprio il Piano Integrato Città 
metropolitana spugna
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CMM Spugna: i numeri

• 90 interventi
• 32 comuni dell’area metropolitana
• 529.248 m2 area rigenerata
• 125.775 KW/h risparmiati
• € 50,194,049.66 finanziamento

NUMERI



Piani Urbani Integrati di CMM: i numeri
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CMM SPUGNA: DEFINIZIONE DEL PROGETTO



CMM SPUGNA: ENTI COINVOLTI



CMM SPUGNA: TIPOLOGIE DI OPERE ED ESEMPI DI INTERVENTI
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Inquadramento dell’area



Il quadro vincolistico – PTCP  

Dall’analisi della 
cartografia a livello 
provinciale, si nota che 
l’area d’intervento ricade 
all’interno del confine del 
Parco Regionale Parco 
Nord



Stato di fatto dell’area



Documentazione fotografica



Il Masterplan paesaggistico: un nuovo tassello 
all’interno di Parco Nord

Il progetto paesaggistico prevede, in 
accordo con l’ente Parco, la 
creazione di una nuova area multi-
sportiva che coniughi l’inserimento 
di nuove funzioni attrattive alla 
necessità di una gestione sostenibile 
delle acque meteoriche in loco



Superficie rigenerata: 10’376 m2

Superficie disconnessa: 1’913 m2

TEP: 0.071 (Tonnellate equivalenti di petrolio)

Importo totale del progetto: 1’370’098 €

Dati di progetto 

Superficie rigenerata

Superficie disconnessa



Il nuovo Parco multi-sportivo Nord 
 Nuove funzioni sportive e il verde funzionale 

Il parcheggio 
drenante 

Area 
roller 

Campi 
basket Skateboard

Pista da 
corsa L’area ospita al suo interno 

diverse funzioni sportive 
legate all’esigenze dei fruitori 
del parco e delle associazioni 
sportive che operano 
sull’area: una pista da corsa 
che permette di fare un giro 
continuo di 400 m, un’area 
skateboard e bmx, due campi 
da basket e infine un’area 
roller. 



I sistemi di drenaggi sostenibile 
I bacini d’infiltrazione

Bacino 
d’infiltrazione I bacini di infiltrazione 

inseriti all’interno della pista 
da corsa dreneranno le due 
metà del parco sportivo, ad 
eccezione del parcheggio 
che verrà drenato tramite 
un pavimentazione 
drenante e trincee vegetate. 

Bacino 
d’infiltrazione



I sistemi di drenaggi sostenibile
La trincea drenante

Parcheggio drenante 

Trincea drenante Trincea drenante Trincea drenante 

La trincea drenante 
vegetata che corre lungo il 
lato nord dell’area invece 
drenerà le acque di Via 
Turoldo. Sopra il pacchetto 
funzionale al drenaggio 
verrà posto un mix 
erbaceo di piante che 
favoriscono il filtraggio 
dell’acqua dai maggiori 
inquinanti



Il nuovo parco sostenibile
Fotomontaggi

Vista 01 – Bacino d’infiltrazione Vista 02 – Le nuove funzioni sportive  
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Nascita di un’idea
- 2004 completamento della Via 
Padre Maria Turoldo a Cinisello

Il percorso di collaborazione per lo sviluppo del progetto

Arch. Davide Papa
Responsabile Servizio Progetti 
Parco Nord Milano



- 2005 Completata la Via Padre Maria Turoldo le aree a verde comunali complementari alla strada 
vengono consegnate al Parco Nord Milano
- 2005 Prime ipotesi di intervento 

Arch. Davide Papa
Responsabile Servizio Progetti 
Parco Nord Milano

Il percorso di collaborazione per lo sviluppo del progetto



- 2006 primi interventi - Formazione rotonda di ingresso al Parco

Arch. Davide Papa
Responsabile Servizio Progetti 
Parco Nord Milano

Il percorso di collaborazione per lo sviluppo del progetto



- 2015 ipotesi distributiva aggiornata

Arch. Davide Papa
Responsabile Servizio Progetti 
Parco Nord Milano

Il percorso di collaborazione per lo sviluppo del progetto



- 2015 sistemazione prima parte settore est

Arch. Davide Papa
Responsabile Servizio Progetti 
Parco Nord Milano

Il percorso di collaborazione per lo sviluppo del progetto



- 2015 ipotesi distributiva aggiornata

Arch. Davide Papa
Responsabile Servizio Progetti 
Parco Nord Milano

Il percorso di collaborazione per lo sviluppo del progetto



- 2020 - Legge regionale 4 maggio 2020 n. 9 “Interventi per la ripresa economica” – aggiornamento ipotesi 
distributiva

Arch. Davide Papa
Responsabile Servizio Progetti 
Parco Nord Milano

Il percorso di collaborazione per lo sviluppo del progetto



Arch. Davide Papa
Responsabile Servizio Progetti 
Parco Nord Milano

Il percorso di collaborazione per lo sviluppo del progetto

2021 – «Il progetto Città Metropolitana 
Spugna che si pone l’obiettivo una 
riqualificazione ecosistemica del territorio 
attraverso la permeabilizzazione del suolo e la 
gestione delle acque meteoriche. Ciò tramite 
una serie di interventi Nature Based, ovvero 
basati su principi naturali, che consentano una 
nuova gestione delle acque meteoriche e una 
funzionalizzazione di nuovi spazi di verde 
urbano.»



Arch. Davide Papa
Responsabile Servizio Progetti 
Parco Nord Milano

Il percorso di collaborazione per lo sviluppo del progetto

L’art. 146 del D. Lgs. 42/2004 stabilisce che I proprietari, possessori o detentori a qualsiasi titolo, di beni vincolati, se 
intendono realizzare opere o interventi che comportino alterazione o modificazione dello stato dei luoghi o dell'aspetto 
esteriore degli edifici, devono chiedere la preventiva autorizzazione. 
Incontri preparatori: tra luglio 2022 e novembre 2022
Consegna pratica semplificata in data 22/11/2022
Istruttoria in data 24/11/2022
Emissione autorizzazione paesaggistica in data 02/02/2023, con prot. n. 992
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